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Trophic® Junior

O Produto Trophic® Junior é uma Formula Pediatrica para Nutricao Enteral e
Oral devidamente registrada junto a ANVISA atendendo os requisitos estabelecidos
pela RDC 21/20151.

O registro do produto estabelece a faixa etaria para criancas de 4 a 10 anos. A
utilizacdo para outras faixas etarias deve passar por uma avaliacao do profissional
prescritor de acordo com a necessidade nutricional individual, uma vez que o produto
Trophic Junior atende a recomendacao de macro e micronutrientes para criancas até
10 anos. Neste contexto, a prescricdo permanece sob competéncia do profissional de

saude ap6s avaliacao nutricional do paciente e a indicacdo da dieta mais adequada.

E interessante compreender ainda, que cada faixa etaria apresenta uma
necessidade nutricional especifica, estabelecida por guidelines além de serem regidas

também por legislacdes.

As legislacoes vigentes para férmulas destinadas ao publico infantil estabelecem

as seguintes classificacoes:

» Formulas infantis para lactentes. Que sao férmulas infantis para criancas sadias

de zero a doze meses de idade incompletos (11 meses e 29 dias);

* Formulas infantis de segmento para lactentes e criancas sadias de primeira
infancia. Que sao féormulas infantis para criancas a partir do sexto més de vida até doze
meses de idade incompletos (11 meses e 29 dias) e para criancas de doze meses até

trés anos de idade (36 meses);

» Férmulas infantis para lactentes e formulas infantis de segmento para criancas
de primeira infancia, ambas destinadas a necessidades dietoterapicas especificas. Para
criancas menores de 36 meses, incluindo recém-nascidos de alto risco com muito baixo

peso ao nascer e recém-nascido pré-termo.
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» Férmula pediatrica para nutricao enteral. Que sao férmulas modificadas para

nutricdo enteral indicadas para criancas menores de 10 (dez) anos de idade.

Conforme o mencionado acima, essas sao as classificacoes e indicacoes de
idades para dietas infantis e pediatricas regulamentadas atualmente. No entanto,
sabemos que confere a autoridade competente a prescriciao do produto que melhor

atenda as necessidades de cada individuo.

O requerimento energético médio para meninos e meninas entre 1 e 10 anos
pode variar entre 1050 a 1750 kcal por dia, sendo necessario atender dentro desta
faixa caldrica as recomendacoes de macronutrientes e micronutrientes. Trophic Junior
€ uma Formula Pediatrica para Nutriciao Enteral e Oral completa com vitaminas e

minerais.

Com base nos requerimentos nutricionais estabelecidos para criancas como o
Institute of Medicine - Dietary Reference Intake (DRI)23; ESPGHAN Committee on
Nutrition*; ASPEN>¢; entre outros’-1!, apresentamos abaixo as recomendacdes de
nutrientes para criancas até 10 anos em relacdo a composicao de Trophic® Junior

(Tabela 01).

Tabela 01. Recomendacdes de proteinas, carboidratos e lipidios para criancas < 10
anos

PROTEINAS CARBOIDRATOS LIPIDIOS
TROPHIC® 12% 55% 33%
Junior 30g/L 140g/L 8% saturada
IOM/DRI 13 - 34g min 130g/d 25% a 40%
SBNPE 5% a 30% 45% a 60% <35%
ASPEN 1 a 3g/Kg/dia - -
AHA - - 25% a 40%
AAP - - 25% a 40%
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ADA 45% a 65%

FAO/OMS - - <35%
<8% saturada

Fonte: Adaptado de SBNPE, Corkins, Mehta, AHA, AAP, ADA e FAO/OMS.

Podemos observar que o Trophic® Junior é uma férmula completa com todos
os nutrientes necessarios para a manutencao ou promocao da saude de criancas até 10
anos de idade, o que garante uma composicdo nutricional adequada para criancas até

essa faixa etdria.

Curitiba, 09 de Janeiro de 2025.

Departamento de Assuntos Regulatérios Departamento Cientifico

Prodiet Medical Nutrition Prodiet Medical Nutrition
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